
 
,Guía de apoyo técnico para el adulto a cargo de mediar la experiencia de aprendizaje con niños en educación inicial 
 

FECHA  Viernes 31 de Julio 2020  NIVEL  Luvia​ (Adaptación e Intermedio) 

SEMANA  31 de 51  TEMA  Planetas, Universo y Galaxias 

NOMBRE  Estrellita 

ÉNFASIS 
APRENDIZAJE 
O BIENESTAR 

Aprendizaje  

ESTATU
S 
HOGAR 
IG LIVE 
G-MEET 

Hogar  

 
AUTOR 

Miss Elena 
Hernández  

EDUCADORA 
 Miss Elena 
Hernández  

CO EDUCADORA   

 

MATERIALES 

● Hoja blanca 
● Lápices 
● Lana cortada, fideos, legumbres, 

etc. 
● Pegamento 

ADJUNTOS 

 
Lámina de estrella 

    
Objetivo 
Curricular 

● Comprender mensajes simples y breves que le entrega el adulto. 
● Realizar acciones cuando se le solicita, pegar, esperar , tomar, etc. 

Salud y 
Bienestar 

● Acceder a seguir normas cotidianas como: sentarse en la silla, trabajar en la mesa, entre 
otras. 

Medio 
Ambiente 

● Descubrir características de su entorno; las estrellas. 
● Manipular y experimentar con diferentes texturas. 

    

Descripción de 
la Experiencia 
Educativa. 
 
(mínimo 30 
palabras) 

El día de hoy Miss Elena nos invita a esta experiencia de bienestar y aprendizaje                             
con los niños y las niñas en la cual deberá colorear, rellenar el dibujo de una                               
estrella y pegar experimentando con diferentes materiales y texturas, además de                     
incrementar su vocabulario diario. 
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¡No se olvide de compartir las fotos de los trabajos realizados por los niños! Muchas Gracias. 

 
@jardinplaneta 

 
/ planetatierraladehesa   

+56 9 4423 9111 

 
 

Desarrollo de 
la Experiencia 

 

Miss Elena nos propone realizar esta actividad de manera individual con el                       
niño(a) en la que coloreará y rellenará una estrella con diferentes materiales y                         
texturas, como también adquirirá información simple sobre lo que es una                     
estrella. Esta experiencia de bienestar y aprendizaje estimulará el lenguaje, la                     
motricidad fina y el seguimiento de órdenes simples. 

 

Comenzaremos invitando al niño(a) a ubicar un lugar apropiado para trabajar,                     
con una mesa para apoyar su trabajo y sentado en una silla. Le preguntaremos                           
qué sabe de las estrellas y le contaremos que las estrellas son muchas en el                             
cielo, que son calientes, brillantes y tienen su propia luz , además de diferentes                           
formas y colores.  

 

Partiremos la ejecución de la actividad nombrando los materiales que se                     
encuentran sobre la mesa. 
 

 
 
Luego se le pide al niño(a) que tome un plumón grueso (recomendado para su                           
edad) y coloree la estrella en su totalidad. 
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Ahora se le solicitará al niño(a) que coloque los materiales que utilizará para                         
rellenar la estrella y el pegamento a su alcance. El adulto lo invitará a explorar                             
los materiales, tocando, apretando y sintiendo las texturas para luego colocar                     
pegamento sobre toda la estrella. 
 

 
  
El niño(a) tomará con sus manos los fideos y los comenzará a pegar sobre la                             
estrella, luego tomará la lana y repetirá la misma acción hasta completar toda la                           
imagen. 
 

 
Programa de Apoyo Educativo en ​el Hogar PAEh, Jardín Infantil Planeta Tierra®       ​www.planeta-tierra.cl 

www.MiJardinEnCasa.cl​                                     -   ​DERECHOS RESERVADOS​  -                                           |  Santiago de Chile   

http://www.planeta-tierra.cl/
http://www.mijardinencasa.cl/


 

 
 

 
 
 
Esta lista la estrella, podemos repetir la actividad variando en el material de                         
relleno de esta o el dibujo. 
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A continuación Miss Elena nos invita a escuchar la siguiente canción. 
“¿Estrellita dónde estás?” 
 
Ver youtube 

 

Preguntas 
metacogniti
vas 
(ponerse en 
la mente 
del niño) 

Antes: 
¿Qué materiales tienes en la mesa ? ¿Qué sientes al tocar los fideos? ¿Qué sientes al tocar la lana? 
¿Qué crees que haremos con estos materiales ? 
 
Durante: 
¿Qué dibujo está en la lámina? ¿Qué harás con la lana y los fideos? ¿Qué harás primero con la 
estrella? ¿Las estrellas brillan?  
 
Después:  
¿Te gustó la actividad? ¿Qué son las estrellas? ¿De qué tamaño son las estrellas? ¿Dónde aparecen 
las estrellas? 

 
FECHA PUBL  31.07.2020  FECHA CLASE    HORARIO:   

REVISOR  Rosario  FECHA REVISIÓN:  27-07-20  VERSIÓN  Hogar 

 
 
 
 

 
Programa de Apoyo Educativo en ​el Hogar PAEh, Jardín Infantil Planeta Tierra®       ​www.planeta-tierra.cl 

www.MiJardinEnCasa.cl​                                     -   ​DERECHOS RESERVADOS​  -                                           |  Santiago de Chile   

https://m.youtube.com/watch?v=SYctoTVLcL0
http://www.planeta-tierra.cl/
http://www.mijardinencasa.cl/


 

Lámina para rellenar  
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¡No se olvide de compartir las fotos de los trabajos realizados por los niños! Muchas Gracias. 

 
@jardinplaneta 

 
/ planetatierraladehesa   

+56 9 4423 9111 
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