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JOY OF CREATIVITY
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Guia de apoyo técnico para el adulto a cargo de mediar la experiencia de aprendizaje con nifios en educacidn inicial

FECHA

Martes 15 Diciembre 2020 NIVEL

Oceano Medio Mayor y Transicién

Bosque
CEMANA 50 de 51 . Inseqtos y Aracmdos.GrandEzs
maravillas en cuerpos pequefos
NOMBRE Mic emocionec en colorec
ENFASIS ESTATUS
Bienestar Hogar
AUTOR Miss Marielita EDUCADORA Miss Marielita CO EDUCADORA
e Espejo ADJUNTOS
MATERIALES e Cartulinas % e  Sinadjuntos
e Témperas o lapices de colores
- e Perfeccionar la coordinacién visomotriz fina a través del uso de diversos objetos.
Cufic':far e Expresarse oralmente,empleando estructuras oracionales simples y respetando patrones
gramaticales bdsicos, en distintas situaciones cotidianas y juegos.
Salud e Comunicar a los demds, emociones y sentimientos tales como: amor, miedo, alegria o enojo.
B?e:e;,;ar e Reconocer emociones y sentimientos en si mismo y en otras personas, observadas en forma
directa o a través de videos.
"A"ricgi‘;nte e Comunicar verbalmente las caracteristicas de los materiales que utiliza.

Descripcion de
la Experiencia

Educativa.

(minimo 30
palabras)

Hoy realizaremos una entretenida experiencia de bienestar en la que los nifios y
nifas planetarios podran hablar y dibujar acerca de las distintas emociones y
cuando las sentimos.
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La Miss Marielita nos propone una entretenida experiencia de bienestar en la
que reconoceremos las emociones y luego las representaremos en dibujos con
distintos colores.

Para comenzar la actividad debemos poner un espejo delante del niflo o niflay
ayudamos a representar la expresidn o cara de cada emocidn, principalmente
enojo, alegria vy tristeza, realizdndolas de a una y nombrandolas.

El propdsito es que el nifio o nifia a medida que vea su cara en el espejo intente
dibujar su expresidn en un papel, con los colores y la forma que quiera.

Ahora los invitamos a ver el link con esta linda experiencia.

Desarrollo de
la Experiencia

Para finalizar les dejamos esta divertida cancién de las emociones.

Abrir Youtubg

Tube
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Antes:

;Sabes qué son las emociones?

;Qué emociones conoces?

¢Cuando sientes alegria o estas feliz?
;Cuando te sientes triste?

;Qué te hace sentir enojado?

Preguntas

metacogniti I.Dura}nte: .
vas :Qué ves en el espejo? .
{ponerse en ('_Ptfedes poner tu cara feliz?
la mente (;C(?mo es la cara enOJaFia?
Sl el (;Corpo se ponen tus cejas? o
:Qué forma tiene tu boca cuando estas triste?
Después:
:Qué color utilizaste para la alegria? ;Por qué?
:Cémo dibujaste la expresién de tu cara con pena?
;Qué colores utilizards para la expresion del rostro enojado?
;Ddnde te gustaria colgar tus dibujos?
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